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 مقاله  اطلاعات  چکیده 

های حل مسئله، تفکر خلاق و انگیزه یادگیری  پژوهش حاضر با هدف بررسی تأثیر آموزش مبتنی بر طراحی بر مهارت 
آموزان پایه پنجم و ششم ابتدایی استان اردبیل انجام شد. این پژوهش از نظر هدف، کاربردی و از نظر روش،  دانش 
آموزان پایه پنجم و  آزمون با گروه کنترل است. جامعه آماری شامل کلیه دانش پس -آزمونتجربی با طرح پیش شبه 

ای،  ای چندمرحله گیری خوشه بود. با استفاده از روش نمونه  1۴۰۳- 1۴۰۴ششم ابتدایی استان اردبیل در سال تحصیلی  
)دانش   ۴۸تعداد   و    2۴آموز  آزمایش  گروه  داده   2۴نفر  گردآوری  ابزار  شدند.  انتخاب  کنترل(  گروه  شامل  نفر  ها 

های حل مسئله، تفکر خلاق و انگیزه یادگیری بود. روایی ابزارها با استفاده از تحلیل  های استاندارد مهارت شنامه پرس
تأیید شد. گروه آزمایش به    ۹21/۰و    ۹۰2/۰،  ۹1۴/۰عاملی تأییدی و پایایی آنها با ضریب آلفای کرونباخ به ترتیب  

ترل آموزش سنتی دریافت  جلسه تحت آموزش با رویکرد طراحی )مدل استنفورد( قرار گرفت و گروه کن  12مدت  
ها نشان داد که آموزش مبتنی بر طراحی  ها با استفاده از تحلیل کوواریانس چندمتغیره تحلیل شدند. یافتهکرد. داده 

ها،  ته (. بر اساس یاف۰۵/۰آموزان دارد )های حل مسئله، تفکر خلاق و انگیزه یادگیری دانش تأثیر معناداری بر مهارت 
می طراحی  بر  مبتنی  آموزش  مهارت رویکرد  بهبود  در  مؤثر  روش  یک  عنوان  به  انگیزشی تواند  و  شناختی  های 

 آموزان ابتدایی به کار گرفته شود. دانش 

 
 1405 اردیبهشت 15 :دربافت

 1405 تیر 2 :پذیرش نهایی

 1405 شهریور 31:انتشار آنلاین
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 مقدمه-1

  ی نسل   تیترب  ی با چالش جد  یآموزش   ی هاهمراه است، نظام   یفناورانه و اجتماع   ، یکه با تحولات شتابان علم   ی عصر کنون  در 
  ن ینو  یکردها یرو   ان، یم  ن یرا داشته باشد. در ا  ی چندوجه  ی هاو حل مسئله  ده یچی با مسائل پ  یی اروی رو  یی مواجه هستند که توانا

و    ی را در محافل علم   یااند، توجه گسترده شده   ی طراح  ی ر یادگی   ی شناسو روان   ی ناخت علوم ش  ی هاافته یکه بر اساس    ی آموزش 
  ی و طراح   ی مهندس  یندهایدر فرا  شهیاست که ر 1ی بر طراح  یآموزش مبتن   کردها، یرو  ن یاز ا  یک یاند.  به خود جلب کرده   یی اجرا

و معنادار فراهم   ق ی عم  ی ریادگی   یرا برا   یفردمنحصربه   ی هافرصت  درس، در کلاس    محور ی مهندس  کرد یرو   ک یدارد و به عنوان  
 .(Cruz-Guzmán et al., 2025; Gómez Puente et al., 2013) آوردیم

و   هاستم یآثار، س  دی تول  یو استدلال برا  یگرپرسش   یندهایفرا  هیاست که بر پا   یآموزش   یکردیرو  ،یبر طراح  یمبتن   آموزش
  ق یاز طر  یری ادگیمحور تعلق دارد که شامل  -آموزدانش   یگراسازنده   یهانوآورانه استوار است و به خانواده روش   یهاحل راه

  کردها، یرو  نی هدف ا .(Gómez Puente et al., 2013) شودی بر پروژه م  یمبتن   یریادگیبر مسئله و    یمبتن   یریادگیانجام،  
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تفکر خلاق،    ، یخودراهبر، تفکر انتقاد  ی ریادگی   ر ینظ  یو عاطف   یشناخت   یهامهارت   ت یآموزان و تقودانش   یر یادگی  زهی انگ  شیافزا
 .(Delen & Sen, 2023; Zhang et al., 2020) است ی مشارکت ی ریادگی و  ی تفکر تأمل 

اند که ادغام ها نشان دادهاست. نخست، پژوهش   ن ییاز چند منظر قابل تب  ، یی در مدارس ابتدا   ی بر طراح   یآموزش مبتن   تیاهم
آموزان  دانش   ی جذاب و مرتبط با زندگ  ی هات یفعال  ق یاز طر   یر یادگی   زش ی در آموزش علوم، نه تنها به انگ  ی طراح  یکردها یرو

  کرد یرو  یدوم، معرف .(Ravel & Sneider, 2023) سازدی با مسائل دشوار آماده م  یی ارویرو  ی بلکه آنها را برا  کند،ی کمک م
تفکر و کشف جهان توسط کودکان که عاشق ساختن و از هم باز    ی عی طب  وهی از ش  ی ریگبهره   ل ی به دل  ن، یی پا  نی در سن  ی طراح

نشان    لی فراتحل  یهاسوم، پژوهش  .(Honey, 2018) مطلوب است  ار ی نحوه کارکرد آنها هستند، بس  دن ی فهم  ی برا  ا یکردن اش
تا دوازدهم دارد و اندازه اثر    یدبستانش یدر دوره پ  ی لی تحص  شرفتیبر پ  ی ادیمثبت و ز  ر یتأث  یبر طراح  یاند که آموزش مبتن داده 

 .(Delen & Sen, 2023) استg = ۴1۸/۰ اتیاضی از ر شتریبg = ۰/ ۷۰۳ آن در حوزه علوم

  دی با تأک  یی گراسازنده   هیدارد. نظر  ی تجرب   ی ری ادگیو    یی گراسازنده  ی هاه یدر نظر شهیر   ، یبر طراح   ی آموزش مبتن ینظر   چارچوب
  کرد، یرو  نی در ا .(Bostancı et al., 2025) است  ی بر طراح   یسو با اصول آموزش مبتنمحور، هم -آموزفعال و دانش   ی ری ادگیبر  

از    ی خود بازتاب  نی که ا  پردازند ی م  ی ر یادگیبه    ش، ی و آزما  ه یاول  یهاساخت نمونه   ر ینظ  ی عمل  یها ت یفعال  قی آموزان از طردانش 
شامل    یی گراسازنده   یدی اصول کل .(Nakano et al., 2018) انجام و حل مسئله است  ق یاز طر  یریادگی بر    یی گراسازنده   دیتأک

خود تأمل    یری ادگیکنند، بر    شیخود را آزما   یهاده یتا ا   دهدیم  ازهآموزان اج به دانش   ،یزنو داربست  یفراشناخت   یهاتأمل، مهارت 
 .(Scheer et al., 2012) مند شوندمعلم بهره  یی و از راهنما  ند ینما

استنفورد   یطراح   مدل پنج    ی طراح  یهامدل  ن یترشدهاز شناخته   ی کیکه   (Stanford d.school, 2015) تفکر  است، شامل 
  آموزان انش به د  افتهیساختار   ندیفرا  نیا . شی و آزما هیساخت نمونه اول  ، یپردازده ی ا  ،   مسئله  فیتعر ،   یاست: همدل   یمرحله اصل 

بررس  دهدی امکان م را  راه   یتا مسائل  تولحلکنند،  را  نتا  د یها  ارزرا به صورت نظام   ج یو   ,.Bostancı et al) ندینما  یابیمند 

آموزان در  انجام شد، نشان داد که دانش  یی دوم ابتدا  ه یآموزان پادانش   ی که بر رو( 2۰2۵و همکاران ) ی پژوهش بستانچ  .(2025
و    دهند ی م  ت یاهم  ی م یبه کار ت  کنند،ی م   دای پ  یشتر ینفس باعتمادبه   دهی چیدر حل مسائل پ  ، یبر طراح  ی مبتن  یهات یفعال  انیجر

 .دهندی رشد را توسعه م  تیاعتماد خلاقانه و ذهن

اول تا سوم    هیآموزان پا دانش   یبرا   یهنر  ی کارگاه  ،ی بر طراح  ی پژوهش مبتن  کردیبا رو(  2۰2۵)  ی پژوهش نقدشبند  ران،یا   در
دهد و   ش یخود افزا  طیکودکان را نسبت به مح  یدانش و آگاه   تواندی م   کردیرو  نیو اجرا کرد و نشان داد که ا  ی طراح  ییابتدا

  یی از مدارس ابتدا  یک یپژوهش که در    ن یکند. ا  جیترو   یداریو شن  یدارید  یهااز محرک   فادهرا با است  یو تعامل   یمشارکت  یریادگی
  نکه یهستند، مشروط بر ا   یطراح  ندیقادر به مشارکت معنادار در فرا  نیی پا  نی آموزان در سنانجام شد، نشان داد که دانش  رانیا

 .شود میآنها تنظ  یرشد یازها یمتناسب با ن  یآموزش  ی راهبردها

و همکاران    ری لیاند. بپرداخته   یریادگ یمختلف    یهابر جنبه   یبر طراح  یآموزش مبتن  ری تأث  یبه بررس  یمتعدد   یالملل ن یب  یهاپژوهش 
نشان دادند    ه، یمتحده و ترک  الاتیدر ا   یی تا چهارم ابتدا  دبستانش ی در سطوح پ STEM یهاتی فعال  یق یتطب  ی با بررس(  2۰26)

کمک کند    ی بر طراح  ی مبتن   یری ادگی  قی از طر STEM آموزش  ت یبه تقو  تواندی م   ی مهندس  یطراح  ند یکه استفاده از چارچوب فرا
(  2۰2۳و همکاران )  یارائه دهد. ل   ییدر آموزش دوره ابتدا  ی مهندس  ی معلمان در جهت ادغام طراح  یبرا  ی عمل   یهایی و راهنما

  ییچهارم ابتدا   هیآموزان پادانش   ی تفکر محاسبات   تیقو ت   یبرا  یبر طراح   یمبتن   یری ادگی  کرد یرو  ی که به بررس  ی در پژوهش  زین
با گروه کنترل که    سه یشرکت کردند، در مقا  ی بر طراح  ی مبتن   کردی با رو  ش یکه در گروه آزما  یآموزانکه دانش   افتند ی پرداخت، در
 .خود نشان دادند ی تفکر محاسبات یهادر مهارت  ی شتریب ش یکردند، افزا افتیرا در وتر ی علوم کامپ یآموزش سنت 

کاربست   نهیدر زم  یقابل توجه  ی خلأ پژوهش  ،یالملل ن یدر سطح ب یبر طراح  ی آموزش مبتن نهیها در زموجود گسترش پژوهش  با
(  2۰2۵و همکاران )  یپژوهش بستانچ  گر،ید یوجود دارد. از سو ل یدر استان اردب  ژه یو به و  رانی ا   ییدر مدارس ابتدا کردیرو   نیا

داشته باشند    ی مشارکت معنادار  ی طراح   ی ندهایدر فرا توانندی دوم، م هیدر پا  ی حت   ،ییابتدا  ره آموزان دونشان داده است که دانش 
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ا از  ا تجارب بهره   ن یو  ا  ی برا  ی مناسب سن  ی هاداربست   نکه یمند شوند، مشروط بر    ی ضرورت بررس   افته، ی  ن ی آنها فراهم شود. 
آموزش    ری تأث  ی پژوهش حاضر با هدف بررس  ن،یسازد. بنابرای را دوچندان م  رانیا  یی در بافت مدارس ابتدا  کرد یرو   ن یکاربست ا

  ل ی استان اردب  ییپنجم و ششم ابتدا  هیآموزان پادانش   یر یادگی  زه یحل مسئله، تفکر خلاق و انگ  ی هابر مهارت   ی بر طراح  یمبتن
 .انجام شد

 

 ق یتحق ی کل هدف-2

حل مسئله، تفکر خلاق و   ی ها( بر مهارتمحوری مهندس  کردی)رو  ی بر طراح  ی آموزش مبتن  ر یتأث یپژوهش، بررس   ن یا  ی کل   هدف 
است   ی سؤال اساس  نی هدف به دنبال پاسخ به ا  نیاست. ا   لیاستان اردب  ییپنجم و ششم ابتدا  هی آموزان پادانش   یریادگی  زهیانگ

روش مؤثر در بهبود    ک یبه عنوان    تواند ی م  ییدرس دوره ابتدا  یهادر کلاس   ی بر طراح   ی آموزش مبتن  کردیرو   یری کارگبه  ا یکه آ
انگ  یشناخت   یهامهارت  و  تفکر خلاق(  ا( دانش یری ادگی  زهی)انگ  ی زشی)حل مسئله و  د   یفای آموزان  به عبارت    گر، ینقش کند. 

تفکر استنفورد )که شامل مراحل    یطراح   مدلبر    یمبتن   یبرنامه آموزش  کی  یو اجرا  یپژوهش حاضر در صدد است تا با طراح
در دوره    یری ادگی  ی دی کل  ر یرا بر سه متغ  کردی رو  ن یا  ر ی است(، تأث  ش یو آزما   ه یساخت نمونه اول  ،یپرداز ده یمسئله، ا   ف یتعر  ، یهمدل
  ی هابرنامه  طراحان   ، یآموزش  گذاراناست یس  ی لازم برا  ی شواهد علم  تواند ی هدف م   ن یبه ا   ی ابیمورد سنجش قرار دهد. دست  یی ابتدا
  س یتدر   ی هادر جهت تحول روش   یمؤثر  یهاگام   کرد، یرو  نیا  ی از اثربخش   یفراهم آورد تا با آگاه   ییو معلمان دوره ابتدا  ی درس

پژوهش با توجه به خلأ    ن یا  ن، ی مناطق کشور بردارند. همچن  ری و سا  ل یاستان اردب  یی در مدارس ابتدا  یآموزش   ت یفیک  ی و ارتقا
  ن یدر ا  یپژوهش   اتی ادب  یبه غنا  تواندی م   ران،یا  ییدر مدارس ابتدا  یطراح -ی مهندس  کردیکاربست رو  نه یزم  درموجود    یپژوهش 
 .ارائه دهد یآموزش  ان یمعلمان و مرب یبرا یات یعمل یی و الگو  دی فزای حوزه ب

 

 پژوهش   یشناس روش -3

از نظر هدف، کاربرد  پژوهش  از نظر روش، شبه   ی حاضر  با گروه کنترل است. جامعه  پس -آزمون ش یبا طرح پ  یتجربو  آزمون 
بود. با استفاده از    1۴۰۳-1۴۰۴  یل ی در سال تحص  لی استان اردب  ییپنجم و ششم ابتدا   ه یآموزان پادانش   ه یپژوهش شامل کل  ی آمار

انتخاب شد و سپس    یاستان، دو شهرستان به صورت تصادف  یهاشهرستان   ان یاز م  ابتدا  ،یاچندمرحله   یاخوشه   ی ریگروش نمونه 
. حجم نمونه بر  دی انتخاب گرد  ی پنجم و ششم به صورت تصادف  ه یمدرسه و از هر مدرسه، دو کلاس پا  کیاز هر شهرستان،  

نفر گروه کنترل(    2۴و    شی نفر گروه آزما  2۴آموز )دانش   ۴۸درصد، تعداد    ۸۰اساس مطالعات مشابه و با در نظر گرفتن توان آزمون  
( برگرفته از  یاه یگو  2۸حل مسئله )  ی هاها شامل سه پرسشنامه استاندارد بود: پرسشنامه مهارت داده   ی شد. ابزار گردآور  نییتع

  2۰تفکر خلاق )  هشده است؛ پرسشنام  ی اب یاعتبار  ران ی شده در اانجام  ی هاکه با استفاده از پژوهش (  1۹۸2پژوهش هپنر و پترسن )
  2۴)   یریادگی  زهیحوزه؛ و پرسشنامه انگ  نیدر ا   نی شیپ  یهااز پژوهش   یریگو با بهره (  1۹۷۴( بر اساس مدل تورنس )یاه یگو
نفر از متخصصان    1۰ها با استفاده از نظر  پرسشنامه   یی محتوا  یی روا(.  2۰۰۰)  ان یو را  ی دس  ی گرنیی خودتع  ه ی( بر اساس نظریاه یگو

ت  علوم  روان   ی تیربحوزه  روا  دیی تأ  یت یترب  یشناسو  و  تحل  یی شد  از  استفاده  با  شاخص   یدیی تأ  ی عامل   لی سازه   برازش  ی هاو 

(RMSEA=۰/۰۴۰  ،GFI=۰/۹۳  ،CFI=۰/۹۵)  کرونباخ به    ی آلفا  بیبا محاسبه ضر  زیابزارها ن  یی ای قرار گرفت. پا  د ییمورد تأ
  ی طراح   کرد ی( تحت آموزش با رو قهیدق  ۷۵جلسه )هر جلسه    12مدت    ه ب  ش یبرآورد شد. گروه آزما   ۹21/۰و    ۰/ ۹۰2،  ۹1۴/۰  بیترت

( قرار گرفت و گروه کنترل  شیو آزما  ه یساخت نمونه اول  ، یپرداز دهی مسئله، ا  ف یتعر   ، یاستنفورد )همدل   یامرحله بر اساس مدل پنج 
( و آمار  اریانحراف مع  ن، یانگی )م  یف یتوص  مار آ  یهاها با استفاده از روش کرد. داده   افتی( را در یمحور و سخنران)معلم   ی آموزش سنت 

 .شدند ل یتحل 2۷نسخه  SPSS افزاراز نرم ی ریگبا بهره (MANCOVA - رهیچندمتغ انس یکووار  لی تحل) یاستنباط
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 پژوهش  یهاافتهی-4

 ی فیتوص یهاافتهی-4-1

آموزان  دانش   ی سن   نی انگیدرصد( دختر بودند. م  ۸/۴۵نفر )  22درصد( پسر و    2/۵۴نفر )   26کننده در پژوهش،  آموز شرکت دانش   ۴۸  از
و کنترل در مرحله    شی پژوهش را در دو گروه آزما یرهای متغ  یف ی توص  یهاشاخص   1بود. جدول (  ۰/ ۹ اریسال )انحراف مع  6/11
 :دهدی آزمون نشان م و پس  آزمونش یپ

 
 آزمون و پس آزمونش یپژوهش در مراحل پ  یرهایمتغ ی فیتوص یهاشاخص: 1 جدول

  انحراف  ± نیانگی)م آزمونشیپ گروه ریمتغ
 ( ارمعی

  انحراف ± نیانگیآزمون )مپس
 ( ارمعی

 ۷۴/۰ ± 21/۴ ۸2/۰ ± 62/۳ ش یآزما حل مسئله  یها مهارت

 ۸1/۰ ± 6۷/۳ ۷۹/۰ ± ۵۸/۳ کنترل  

 ۷۸/۰ ± ۳۵/۴ ۸۵/۰ ± ۷1/۳ ش یآزما خلاق  تفکر

 ۸۴/۰ ± ۷2/۳ ۸1/۰ ± 6۸/۳ کنترل  

 ۷6/۰ ± ۴2/۴ ۸۰/۰ ± ۷۵/۳ ش یآزما یریادگی زهیانگ

 ۸2/۰ ± ۷۸/۳ ۷۸/۰ ± ۷2/۳ کنترل  

 
به هم است    کیو کنترل مشابه و نزد  شی در دو گروه آزما ریهر سه متغ  ن یانگیم  آزمون، ش ی ، در مرحله پ1جدول    ج یاساس نتا  بر

به طور    شی در گروه آزما  ریهر سه متغ  نیانگی آزمون، مپژوهش است. در مرحله پس   یدو گروه در ابتدا   یدهنده همگونکه نشان 
 .شودی مشاهده م یجزئ  راتییکه در گروه کنترل تغ ی حال در است،  افته ی ش یافزا یاقابل ملاحظه 

 

 ی استنباط یهاافتهی-4-2

استفاده    آزمونش ی با کنترل اثر پ رهیچندمتغ  انسیکووار  ل ی وابسته، از تحل  یرها ی بر متغ  ی بر طراح   ی آموزش مبتن   ر یتأث  یبررس   یبرا
  ها انس یوار  ی (، همگن رنوفیاسم- با آزمون کولموگروف  دیی ها )تأداده   عیآزمون شامل نرمال بودن توز   ن یا  ی هاشد. ابتدا مفروضه 

 .قرار گرفتند دیی و تأ یبا آزمون باکس( مورد بررس  د یی )تأ انس یکووار  سی ماتر یلون( و همگن  ون با آزم د یی)تأ

 
 وابسته  یرهایدو گروه در متغ سهی مقا یبرا رهیچندمتغ انسیکووار ل یتحل ج ینتا: 2 جدول

 یدرجه آزاد F مقدار آماره  اثر
 هیفرض

 یدرجه آزاد
 خطا

سطح  
 ی معنادار

 اندازه اثر

(η²) 

 ۷۴۸/۰ ۰۰1/۰ ۴۳ ۳ ۷۰/۴2 ۷۴۸/۰ یلایپ گروه

 ۷۴۸/۰ ۰۰1/۰ ۴۳ ۳ ۷۰/۴2 2۵2/۰ لامبدا لکزیو 

 ۷۴۸/۰ ۰۰1/۰ ۴۳ ۳ ۷۰/۴2 ۹۸2/2 نگیهتل 

 نیبزرگتر یرو 
 شهیر

۹۸2/2 ۷۰/۴2 ۳ ۴۳ ۰۰1/۰ ۷۴۸/۰ 

 

 = وجود دارد  ی وابسته تفاوت معنادار  یرهایمتغ  یخط   بیو کنترل در ترک  ش یگروه آزما   نیکه ب  دهد ی نشان م   2جدول    جینتا

۰/2۵2  ،F = ۴2 /۷۰  ،p < ۰/۰۰1  ،η² = ۰ /۷۴۸.  ی رها ی در متغ  راتییدرصد از تغ ۷۴/ ۸که حدود   دهد ی نشان م   ۷۴۸/۰اندازه اثر  
 .شودی محسوب م یبزرگ  اری ( قابل نسبت است که اندازه اثر بسیبر طراح ی آموزش مبتن ر یگروه )تأث و د ن یوابسته به تفاوت ب
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 وابسته یرهایاز متغ کیهر  یبرا رهیمتغتک  انسیکووار ل یتحل ج ینتا: 3 جدول

 (η²) اندازه اثر ی سطح معنادار F مربعات نیانگیم df مجموع مربعات وابسته ریمتغ

حل  یها مهارت
 مسئله 

2۵6/۳ 1 2۵6/۳ ۵۸/۴2 ۰۰1/۰ ۴۸2/۰ 

 ۵۳2/۰ ۰۰1/۰ 6۵/۵2 ۴12/۴ 1 ۴12/۴ خلاق  تفکر

 ۵11/۰ ۰۰1/۰ ۸6/۴۸ ۵۵6/۳ 1 ۵۵6/۳ یریادگی زهیانگ

 

  ن یتربزرگ  .  p  ۰/۰۵ >  ی دارد معنادار  ر یوابسته تأث  ر یبر هر سه متغ  ی بر طراح  ی که آموزش مبتن   دهد ی نشان م   ۳جدول    جینتا
آموزان  در تفکر خلاق دانش   راتیی درصد از تغ  ۵۳/ 2حدود    دهد یاست که نشان م η²=۵۳2/۰ تفکر خلاق  ر یاندازه اثر مربوط به متغ

حل مسئله با    ی هاو مهارت   ۵11/۰با اندازه اثر    ی ری ادگی  زه یقابل نسبت است. پس از آن، انگ  یطراح بر    ی آموزش مبتن  ر ی به تأث
 .قرار دارند ۰/ ۴۸2اندازه اثر 

 
 آزمون ش ی وابسته در دو گروه پس از کنترل اثر پ یرهایمتغ شدهل یتعد  یهانیانگیم : 4 جدول

 نیانگی)م شیگروه آزما وابسته ریمتغ

 استاندارد( خطای ± شدهلیتعد

 شدهلیتعد نیانگیگروه کنترل )م

 استاندارد( خطای ±

 هان یانگیتفاوت م

 ۴۹/۰ ۰۸/۰ ± 6۹/۳ ۰۸/۰ ± 1۸/۴ حل مسئله  یها مهارت

 6۰/۰ ۰۹/۰ ± ۷۳/۳ ۰۹/۰ ± ۳۳/۴ خلاق  تفکر

 6۰/۰ ۰۹/۰ ± ۸۰/۳ ۰۹/۰ ± ۴۰/۴ یریادگی زهیانگ

 

  یرها یمتغ  بیو کنترل در ترک  شی گروه آزما   نیب  ی نشان داد که تفاوت معنادار  رهیچندمتغ  انسیکووار  لی تحل  جی: نتاها افتهی   ریتفس
  ج ی مورد مطالعه است. نتا   ی رهایبر متغ   ی بر طراح  یآموزش مبتن   ی قو  اری بس  ریدهنده تأثنشان   ۷۴۸/۰وابسته وجود دارد و اندازه اثر  

  F  ۴2/۵۸  ،p < ۰ /۰۰1  ،=η²= حل مسئله  یهاشامل مهارت   ری هر سه متغ  ی برا  ری تأث  نیداد که ا  نشان  زین  رهیمتغتک   ل یتحل

معنادار    F  ۴۸/۸6  ،p < ۰/۰۰1  ،=η²  ۰/۵11= یریادگی   زهیو انگ  F  ۵2/6۵  ،<p  ۰/۰۰1  ،η² = ۰/۵۳2= ، تفکر خلاق(۰/۴۸2
است.    ری متغ  نی بر ا  یبر طراح   یمبتن  کردی قابل توجه رو  ر یتأث  دهندهنشان اندازه اثر مربوط به تفکر خلاق است که    ن یتراست. بزرگ 

نسبت به گروه کنترل داشته    یعملکرد بهتر  ر یدر هر سه متغ  شی که گروه آزما  دهدی نشان م   شدهل ی تعد  یهان ی انگیم  سهیمقا
  ی هاتفاوت مربوط به مهارت   نیکمتر   و  6۰/۰با    ی ریادگی   زهیتفکر خلاق و انگ  ی رهایمربوط به متغ  ن یانگی تفاوت م  ن یشتریاست. ب

  زه یتفکر خلاق و انگ  تیتقو   نهی در زم  ژهی به و  ،یبر طراح   یکه آموزش مبتن  دهدی نشان م   هاافتهی  نی است. ا  ۰/ ۴۹حل مسئله با  
حل    یهابر مهارت   کرد ی رو  نیمثبت ا  ریتأث  ن،یبرخوردار است. همچن  یشتریب  یاز اثربخش   یسنت  یها با روش   سهیدر مقا   ، یریادگی

اثر کم اندازه  با  توجه است و نشان مسئله، هرچند  قابل  توسعه مهارت   کرد یرو  ن یا  ت یدهنده ظرفتر، همچنان    ی شناخت  ی هادر 
 .باشدی م یی آموزان دوره ابتدادانش 

 

 یریگجهینت-5

آموزان  دانش   ی ریادگی   زه یحل مسئله، تفکر خلاق و انگ  ی هابر مهارت   ی بر طراح   ی آموزش مبتن   ریتأث  ی حاضر با هدف بررس  پژوهش
مثبت، بزرگ و  ر یتأث ی بر طراح یپژوهش نشان داد که آموزش مبتن   یهاافته یانجام شد.   ل یاستان اردب یی پنجم و ششم ابتدا ه یپا

 .همسو است ی و داخل یالملل ن یدر سطح ب ن یشیپ  یهاپژوهش   جی با نتا افتهی  نیمورد مطالعه دارد. ا  ری بر هر سه متغ ی معنادار

  ری تأث  یبر طراح   یکه نشان داد آموزش مبتن (  2۰2۳دلن و سن )  ل ی فراتحل  جیپژوهش حاضر با نتا  یهاافته ی  ،ی المللن یسطح ب  در
بالاست،   (g = ۷۰۳/۰) تا دوازدهم دارد و اندازه اثر آن در حوزه علوم  دبستانش ی در دوره پ  ی لیتحص   شرفتیبر پ   یاد یمثبت و ز 
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انجام شد و نشان داد    یی دوم ابتدا  ه یآموزان پادانش   یکه بر رو(  2۰2۵و همکاران )   یستانچ پژوهش ب  ن،ی دارد. همچن  ی هماهنگ
و اعتماد خلاقانه   کنندی م  دا یپ  دهی چیدر حل مسائل پ   یشتر ینفس باعتمادبه   یبر طراح   ی مبتن  یها ت یفعال  ان یآموزان در جردانش 
اندازه اثر نشان داد، همسوست.    ن یبر تفکر خلاق را با بالاتر   ر یتأثپژوهش حاضر که    ی هاافتهی با    دهند، ی رشد را توسعه م   ت یو ذهن

ا بر  ل  ن، ی علاوه  )   ی پژوهش  همکاران  رو(  2۰2۳و  داد  نشان  طراح   ی مبتن   کردیکه  محاسبات   ی هامهارت   تواندی م  ی بر    ی تفکر 
حل مسئله و    ی هابر مهارت   کرد ی رو   نی ا  ر یپژوهش حاضر که بر تأث  ی هاافتهی دهد، با    ش یرا افزا  ییچهارم ابتدا  ه یآموزان پادانش 

 .دارد  یدارد، همخوان  دی تفکر خلاق تأک

در مدارس    یبر طراح   یپژوهش مبتن   کردیکه با رو (  2۰2۵)  یپژوهش نقدشبند  ج یپژوهش حاضر با نتا  یهاافته ی  ،یسطح داخل   در
  ی مشارکت  ی ریادگی دهد و    ش یخود افزا  ط یکودکان را نسبت به مح  ی دانش و آگاه   تواندی م   کرد یرو  ن ینشان داد که ا  ران یا  یی ابتدا

  ی طراح   ندیکه نشان داد استفاده از چارچوب فرا(  2۰26و همکاران )  ر یلیپژوهش ب  ن، یمچنکند، همسوست. ه  ج یرا ترو  یو تعامل 
پژوهش حاضر که    یهاافته یکمک کند، با  ییتا چهارم ابتدا دبستانش ی در سطوح پ STEM آموزش  تیبه تقو تواندی م  یمهندس

 .دارد  ی دارد، هماهنگ  دی تأک آموزان دانش  ی زشیو انگ یشناخت  یهادر توسعه مهارت   یبر طراح  یبر نقش آموزش مبتن 

و   η² = ۵۳2/۰ تفکر خلاق  ریبر متغ  ی بر طراح  یاندازه اثر آموزش مبتن   نیتربود که بزرگ   نیپژوهش حاضر ا  گر یمهم د   افتهی
با پژوهش ژانگ و همکاران    افتهی   نیمشاهده شد. ا  η² = ۰/ ۴۸2 حل مسئله  یهاو مهارت  η² = ۵11/۰ ی ریادگی   زهیسپس بر انگ

آموزان  را در دانش   ی و نوآور  تیخلاق   ز،یبرانگامن و چالش   ییفضا  جاد ی با ا  تواندی م   یبر طراح  یکه نشان داد آموزش مبتن(  2۰2۰)
  ش یدر افزا  ی بر طراح  ی آموزش مبتن   ی دی که بر نقش کل(  2۰1۳پژوهش گومز پوئنته و همکاران )  ن،یکند، همسوست. همچن  ت یتقو
بر   ریتأث نه یپژوهش حاضر در زم  ی هاافتهی داشت، با   دیتأک آموزاندانش  ی و زندگ یارتباط با مسائل واقع قیاز طر  یر یادگی زهیانگ
 .دارد ی همخوان  یری ادگی زهیانگ

همچنان قابل توجه    گر،ید   رینسبت به دو متغ  یترحل مسئله، هرچند با اندازه اثر کم   ی هابر مهارت   یبر طراح   یآموزش مبتن   ر یتأث
  ی طراح   کرد ی مند خود نشان داد مدل غالب ادغام روکه در مرور نظام (  2۰2۵گوزمان و همکاران )-با پژوهش کروز   افتهی  نیاست. ا

آموزش علوم، رو پروژه    ی مبتن   یر یادگی   کرد یدر  تأک  ی طراح   ا یبر  ت  د ی با  با مراحل    ی طراح  ند یاست، همسوست. فرا  ی می بر کار 
و بازتاب، به طور   یاب یو ساخت، ارز ی زیربرنامه  نه، یبه ی ها، انتخاب طراح حل راه  ل یتحل ن، یگز یجا  یهاحل راه  د یتول از، ین یی شناسا

 Gómez) دینمای م   تیآنها را تقو  ی ریگم یو تصم  ی لی تحل  ی هاکند و مهارتی م  ری حل مسئله درگ  ندیآموزان را با فرادانش   یعیطب

Puente et al., 2013). 
  تواند ی م   محور،ی مهندس   کرد یرو  کیبه عنوان    یبر طراح   ی گرفت که آموزش مبتن  جه ینت  توانی پژوهش، م   یهاافته یتوجه به    با

مؤثر  ابتدا  ی هادر کلاس   ی به طور  تأث  یی درس دوره  و  گرفته شود  کار  توجه  رات یبه  قابل  مهارت   ی مثبت  و    ی شناخت   ی هابر 
آموزان را  بر مسئله، دانش   یو مبتن  ی فعال، مشارکت  ی ریادگی   یهافرصت   جاد یبا ا  کردی ور  ن یآموزان داشته باشد. ادانش   یزشیانگ
  ی ریادگ ی  زه یحل مسئله و انگ  یها توسعه تفکر خلاق، مهارت   یهانه یو زم  سازدی آماده م   یواقع  یا یدن  یهابا چالش   ییارویرو  یبرا

  ت یو محدود  ی زمان  ت یحجم نمونه نسبتاً کوچک، محدود  املپژوهش ش  یهات ی. با توجه به محدود آورد ی العمر را فراهم م مادام
مختلف و با دوره    ی ل یتحص  ی هاه یتر، در پا با حجم نمونه بزرگ   ی آت   ی هاپژوهش   شود ی م  شنهاد ی پ  ، ییپنجم و ششم ابتدا  ه یبه پا 

بر    یبر طراح  یمبتن   وزشآم  ریتأث  یبررس   ن،ی انجام شوند. همچن  کرد ی رو  نی ا  راتیتأث  یماندگار   یبررس   ی( برای )طرح طول  ی ریگیپ
معلمان    ی توانمندساز  ی هاارائه دوره  ز یو ن  ، ی لی و عملکرد تحص  ی اجتماع   یهامهارت   ، ی خودکارآمد  ر ینظ  ی ریادگی   ی رهایمتغ  ر یسا
کشور    ییدر مدارس ابتدا  کردیرو  نیا  ی و بهبود کاربست عمل  یپژوهش   اتیادب  یبه غنا  تواندی م   کرد،یرو  نیا   یریکارگبه  یبرا

 .کمک کند
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Abstract 

The present study aimed to investigate the effect of design-based learning on problem-solving skills, 

creative thinking, and learning motivation of fifth and sixth-grade elementary students in Ardabil 

Province. This research is applied in terms of purpose and quasi-experimental in terms of method 

with a pre-test-post-test control group design. The statistical population consisted of all fifth and 

sixth-grade elementary students in Ardabil Province during the academic year 2024-2025. Using 

multi-stage cluster sampling, 48 students (24 experimental group and 24 control group) were selected. 

Data collection instruments included standardized questionnaires on problem-solving skills, creative 

thinking, and learning motivation. The validity of the instruments was confirmed through 

confirmatory factor analysis, and their reliability was verified using Cronbach's alpha coefficients of 

0.914, 0.902, and 0.921, respectively. The experimental group underwent 12 sessions of design-based 

learning (Stanford Design Thinking Model), while the control group received traditional instruction. 

Data were analyzed using multivariate analysis of covariance (MANCOVA). Findings revealed that 

design-based learning had a significant effect on students' problem-solving skills, creative thinking, 

and learning motivation (p < 0.05). Based on the findings, the design-based learning approach can be 

employed as an effective method for improving cognitive and motivational skills of elementary 

students. 
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